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DlRECCIbN DE PRESTACIONES MEDICAS
NOTA DE EGRESO (ALTA)

' Fecha de Clasificacion: 09/08/2021

rospitail UMAZ ESFECIALIDALES |

Médico Tratante: CERRILLOS GUTIERREZ JOSE IGNACIO
Matricula: 11634456 Cedula: 2771212

Especialidad: Nefrologia

Residente: TEJEDA DEL TORO SAUL

I NN PN o bl o e o B e o o U™

Nombre Paciente: MADRIGAL ADAME MARICELA
Nss: 3087650156 Agregado Médico: 2F19700R
Cama: 00432 NEFRO TRANSP Servicio: HOSPITAL
Unidad Adscripcién: 54

UMAE ESPECIALIDADES No. 175

Vigencia: CON DERECHO Fecha y Hora:
Con Derecho a Atencién Médica: Sl

09/08/2021 - 12:48

FECHAY HORA
09/08/2021 12:48:00

SIGNOS VITALES

Estado de Salud:
DELICADO

Peso:

93 kgs

Talla:

160 cms
Temperatura:

37°C

Frecuencia Respiratoria:

15

Frecuencia Cardiaca:
88

Tension Arterial:
120/80

indice Masa Corporal:

36.33

FECHA DE INGRESO
19/07/2021 13:28

FECHA DE EGRESO
09/08/2021 12:48

MOTIVO DE EGRESO
MEJORIA

ENVIO A
Consulta Especialidad

DIAGNOSTICOS DE INGRESO
7940 TRASPLANTE DE RINON

DIAGNOSTICOS DE EGRESO
N390 INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO

RESUMEN DE EVOLUCION, MANEJO DURANTE LA ESTANCIA HOSPITALARIA Y
ESTADO ACTUAL

NOTA DE EGRESO DE NEFROLOGIA

Nombre: Madrigal Adame Maricela
NSS: 3087 65 0156 2f19700r

FICHACLINICA.

FEMENINA DE 50 ANOS DE EDAD, ORIGINARIO DE GUADALAJARAY RESIDENTE DE
PUEPERO MICHOACAN. ESTADO CIVIL CASADA, CATOLICO, OCUPACION AMA DE CASA,
ESCOLARIDAD 2DO DE SECUNDARIA, ACUDE COMO POTENCIAL RECEPTOR RENAL DE
DONADOR VIVO AFECTIVO (AMIGA), DOMICILIO: HIDALGO 457 COL CENTRO

ANTECEDENTES HEREDITARIOS Y FAMILIARES:

PADRE FINADO, POR EVC ALOS 70 ANOS ‘

MADRE FINADA POR NEUMONIA A LOS 42 ANOS.

HERMANOS: 5 VIVOS Y SANOS.

HIJOS: 3 HIJOS, REFIERE CON PATOLOGIA RENAL NO ESPECIFICADA

ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS:

TIPO DE VIVIENDA: CASA PROPIA, CUENTA CON TODOS LOS SERVICIOS BASICOS, DE
MATERIALES PERDURABLES.

CONVIVENCIA CON ANIMALES: 1 PERRO CON ESQUEMA DE VACUNACION COMPLETO
ZOONOSIS: POSITIVA.

TABAQUISMO Y TOXICOMANIAS: INTERROGADO Y NEGADO.

ALCOHOLISMO: NEGADO :
INMUNIZACIONES: COMPLETAS APARENTEMENTE, INMUNIZACION RECIENTE HACE 2



% INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL | Hospital: UMAE ESPECIALIDADES No. 175

DIRECCION DE PRESTACIONES MEDICAS Médico Tratante: CERRILLOS GUTIERREZ JOSE IGNACIO
Matricula: 11634456 Cedula: 2771212
g NOTA DE EGRESO (ALTA) Especialidad: Nefrologia

Residente: TEJEDA DEL TORO SAUL

} Fecha de Clasificacion: 08/08/2021
S s O 2 IDADES No. 475 | Nombre Paciente: MADRIGAL ADAME MARICELA
' Nss: 3087650156 Agregado Médico: 2F19700R
Ciasificacion:Informacién Confidencial Cama: 00432 NEFRO TRANSP Servicio: HOSPITAL

Fundamenic Legal: Articulo 3, fraccion 11,4, fraccidn Il y 18, Unidad Adscripcion: 54
fraccion bl de fa LFTAIPG;y, 22, primer parrafo de la LSS
Vigencia; CON DERECHO Fecha y Hora: 08/08/2021 - 12:48

Con Derecho a Atencion Médica: 31

SEMANAS VACUNA CONTRA SARS COV2
TATUAJES: NEGADOS.
PERFORACIONES: NEGADAS.
HEMOTIPO: ANEGATIVO

COMBE Y HACINAMIENTO: NEGADO

ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS: ~

ENFERMEDAD RENAL CRONICA DIAGNOSTICADA HACE 7 ANOS, DE ETIOLOGIA NO
FILIADA, NO BIOPSIA RENAL QUE AMERITO TERAPIA DE REEMPLAZO RENAL EN
HEMODIALISIS AMERITANDO 4 CATETERES REFIERE 2 EN CUELLO Y 2 EN FEMORAL
DERECHOS Y FAV BRAQUICEFALICA IZQUIERDA ACTUALMENTE NO TRILL NO DATOS DE
TROMBOSIS REFIERE CURSAR CON DISFUNCION Y CIERRE DE LAMISMANO
ESPECIFICA, CURSANDO CON 2 INFECCIONES DE ANGIOACCESO UNAAMERITANDO
INTERNAMIENTO HOSPITALARIO, ACTUALMENTE CON CATETER FEMORAL LARGO
REALIZANDOSE 3 SESIONES POR SEMANA LOS DIAS MARTES, JUEVES Y SABADO PESO
SECO 96 KG CON UNA GID DE 1 A 1.5KG REFIERE EPISODIOS DE HIPOTENSION,
ANURIA,

ANEMIA DE TRASTORNOS CRONICOS EN TRATAMIENTO CON EPO 4000 Ul CADA 72
HORAS

QUIRURGICOS: APENDICETOMIA HACE 20 ANOS, OFORECTOMIA HACE 25 ANOS,
RESECCION DE TUMORACION GLUTEA

INTERNAMIENTOS POR DISFUNCION DE FISTULAY POR INFECCION DE ANGIOACCESO
HEMOTRANSFUSIONES: POSITIVAS REFIERE 5 CONCENTRADOS ERITROCITARIOS
ALERGIAS: PENICILINAY HIERRO REFIERE RASH

FRACTURAS NEGADAS

ANTECEDENTES GINECOBSTETRICOS

MENARCAA LOS 15 ANOS, FUM AMENORREA DESDE INICIO DE SESION DE HD, G3C3A0,
ETS NEGADO, MPF NO, PAP 08/08/2020 NO DATOS DE NEOPLASIA, MAMOGRAFIA HACE
MAS 1 ANO Y MEDIO SIN ALTERACIONES.

DATOS DE IMPORTANCIA PARA EL TRASPLANTE:

DONADOR VIVO AFECTIVO (AMIGA): FEMENINA DE 35 ANOS DE EDAD, ORIGINARIO DE
PRUEPAN MICHOACAN Y RESIDENTE DE PRUEPAN MICHOACAN, ESTADO CIVIL
DIVORCIADA, ESCOLARIDAD SECUNDARIA, RELIGION CATOLICA, FECHA DE
NACIMIENTO 7 DE DIC 1985 DIRECCION LAZARO CARDENAS NUMERO 1094, COL
CENTRO GRUPO O POSITIVO, ACUDE COMO POTENCIAL DONADOR RENAL
DATOS DE RELEVANCIA PARA EL TRASPLANTE:

FECHA QUIRURGICA: 10/06/2021

DONADOR: VIVO AFECTIVO (AMIGA)

INDUCCION: TIMOGLOBULINA

HALLAZGOS: RINON IZQUIERDO, 1 ARTERIA, 1 VENA

ISQUEMIA CALIENTE: 45 SEGUNDOS

ISQUEMIA FRIA: 58 MINUTOS 19 SEGUNDOS

URESIS: 350ML

SANGRADO: 300ML

CATETER JJ: SI (10/06/21)

MANITOL: 50G

FUROSEMIDA: 200MG

MEDICO UROLOGO DR. SATAIRAN

MEDICO ANGIOLOGO DRA. HERRERA

CREATININA BASAL: AUN NO DETERMINADA
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Vigencia: CON DERECHO Fecha y Hora: 09/08/2021 - 12:48
Con Derecho a Atencion Médica: Sl

Resumen de hospitalizacion:

Refiere inicio de padecimiento actual posterior a egreso de hospitalizacién por trasplante renal
(16/06/2021) con presencia de evacuaciones diarreicas entre 6-12 ocasiones al dia, bristol 6,
liquida, amarillenta, sin moco ni sangre, acompafiado de dolor abdominal tipo epigastrico de
intensidad 8/10, y sensacion de reflujo posterior al consumo de medicamentos con desarrollo
de nausea en los Ultimos 5 dias con hiporexia'y vomito alrededor de 1-2 veces al dia de
contenido alimentario por lo que es derivada de la consulta externa para su abordaje. Se inicia
tratamiento antibiético con piperacilina-tazobactam por sospecha de gepi. Con niveles de
tacrolimus dentro de rangos supraoptimos por lo que se disminuye su dosis, asi mismo, se
disminuye antimetabolito por la diarrea. Con hallazgo de e. Coli blee por lo que se cambia
antibioticoterapia a carbapenemico. Valorada por el servicio de gastroenterologia quienes la
programan para una endoscopia superior en la que se encuentra hernia hiatal tipo i. En cuanto
al abordaje de sindrome diarreico, se concluye secundario a toxicidad por icn, cediendo con
ajuste de tacrolimus. Con aislamiento de e. Coli blee en urocultivo, se encuentra actualmente
con tratamiento especifico con 7 dias de meropenemy 7 dias de ertapenem por ausencia de
meropenem, afebril, sin datos de respuesta inflamatoria sistémica. Disfuncién aguda de injerto
de origen multifactorial, con mejoria de cifras de creatinina, continuamos con monitorizacién
estrecha de la funcidn renal.

Exploracion fisica:

Paciente bajo sedacion, con ventilacion mecanica invasiva, sincronico con ventilador,
adecuada coloracidn e hidratacion de mucosas, cavidad oral con piezas dentales incompletas,
faringe normal, no descarga retronasal, cuello cilindrico, sin soplos, térax con adecuados
movimientos de amplexion y amplexacion con presencia de red venosa colateral, murmulio
vesicular presente en ambos hemitérax, no estertores, ruidos cardiacos ritmicos, buen tono e
intensidad, sin agregados. Abdomen globoso a expensas de paniculo adiposo, con presencia
de herida quirurgica en cuadrante inferior izquierdo, con bordes bien afrontados, dolor a la
palpaciono no valorable, peristalsis normal. Genitales fenotipicamente femenino, con presecia
de cateter femoral derecho no tunelizado sin datos de infeccion cubierto con gasas
extremidades sin edema, fuerza muscular y movilidad preservada, llenado capilar inmediato.

Estudios de laboratorio

08/06/2021 leu 7690, neu 5420, hb 11.7, hto 37.0, vem 99, hcm 31.4, plaquetas 126, ttp 35.6
tp 10.8, inr 0.95, procalcitonina menor 0.05, gluc 108, urea 143, cr 10.9, bt 0.4, bd 0.35, bi0.05,
alb 4.6, tgp 14, tgo 18, fa 226, fosforo 1.3, ca 2.4, k6.3, na 142, mg 0.9, dhl 178,

08/06/2021 gasv ph 7.29, pco2 35, hco3 16.8, be -9.0

09/06/21 leu 5.8 neu5.5 hb 11.9 hto 38 vem 101 hcm31 plag 118 glu 150 urea 107 crea 8.0 p
0.7 ca 2.4 cl 103 k6.5 na 136 mg 0.8 gasometria ph 7.34 pco2 34 hco3 18.3 eb -6..

-27/07/21: HB 10.9 HTO 30.1 LEU 3.46 NEU 95% LINF 4% PLAQ 235 VSG 16 PCT 0.14 GLU
81 UREA65.95 CREAT 3.88 P 1.2 CA2.1 CL 108 K 2.9 NA 134 MG 0.8 PCR 82.6

-24/07/21: HB 11.8 HTO 32.9 LEU 4.3 NEU 4.09 (95.1%) LINF 0.09 (2.1%) PLAQ 218 GLU
109 UREA71.95 CREAT 3.34 P 1.1 CL96 K 4 NA 124 MG 0.7

-23/07/2021: Hb 10.0, Hto 28.3, VCM 93, leucocitos 3.380, linfocitos 0.10, neutrofilos 3.18,
urea 65.9, creatinina 2.5, albumina 2.10, fosforo 1, calcio 1.7, calcio corregido 7.53, cloro 103,
potasio 3.10, sodio 124, magnesio 0.7. Gasometria venosa con ph 7.25, PCO2 27, PO2 48,
HCO3 11.8 compatible con acidosis metabélica no anién gap con alcalosis respiratoria con
respuesta adecuada.

-21/07/2021: Hb 11.1, Hto 30.5, VCM 92, leucocitos 3.580, VCM 92, plaquetas 193, linfocitos
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Con Derecho a Atencién Médica: St

HEMOTIPO DONADOR: O POSITIVO
HEMOTIPO RECEPTOR: ANEGATIVO

RIESGO INTERMEDIO PARA INFECCION POR CITOMEGALOVIRUS:
DONADOR 30/12/2020: igg 143 (+), igm 5.28 (-)
RECEPTOR 03/11/2020: igg 149 (+), igm 5.14 () .

RIESGO INDETERMINADO PARA INFECCION POR VIRUS DEL EPSTEIN BARR:
DONADORA 30/12/2020: igm <10 (-)
RECEPTOR 09/10/2019: igm <10 (-) NO REALIZADO

COMPATIBILIDAD DEL HLA: 04/06/2021 COMPARTEN 1 DE CLASE | Y 2 DE CLASE Ii
RECEPTOR: A*23:CUYWT, A*24:XX1, B*40:XX1, B*41:XX2, C*03:XX1, C*07:XX2,
DPA1*01:XX1, DPA1*02:XX2, DPB1*03:01, DPB1*14:01, DQA1*04:RY, DQA1*05:XX1,
DQB1+03:XX2, DQB1*04:XX3, DRB1*08:CVFRX, DRB1*08:CVFRZ.

(16 ABRIL 2021)

DONADOR: A*02:XX1, A*26:CCZJW, B*35:XX1, B*44:XX2, C*04:XX1, C*07:XX2,
DPA1*01:XX1, DPA1%02:XX2, DPB1*01:01, DPB1*04:01, DQA1*01:XX1, DQAT*02RX,
DQB1*02:XX2, DQB1*05:XX3, DRB1*07: XX1, DRB1*13:XX2.

PRUEBAS CRUZADAS:
14/04/2020 HLA CLASE | POSITIVO MCS 121 (CORTE MAS 93) HLACLASE iia NEGATIVO,
HLA CLASE 1IB NEGATIVO

LSA 15/ABRIL/2021 B*51:01 MFI 1135, B*57:03 MFI 1026, B*58:01 MF1 866, A"02:01 MF1
862, A02:08 MF1 857, A*02:03 MFI 744, B*45:01 MFI 251, A"29:02 MF1 200, B*44:03 MFI
195

DE DE LOS CUALES A*02:01 MFI 862, A*02:06 MFI 857, A*02:03 MF1 744 B*44:03 MFt 195
SON ANTICUERPOS DONADOR ESPECIFICO.

INMUNOLOGICOS: 03/11/2020

A. ESTREPTOLISINAS: 53 Ul/mi

FACTOR REUMATOIDE: 8.6

ANTICUERPOS ANTINUCLEARES: POSITIVO 1:80 MOTEADO
ANTICUERPOS ANTI DNA NEGATIVOS NO REALIZADO

C3: 94 MG/DL

C4: 44.8 MG/DL

PCR: 19.1

VDRL negativo.

a 8 8 = #* 4 & &

-CULTIVOS

- EXUDADO FARINGEO 03/11/2020 MICROBIOTA NORMAL

- BAAR EN EXPECTORACION 03/11/2020: NO SE OBSERVO BAAR
- PACIENTE EN ANURIA

SEROLOGIAS 09/06/2021

« ANTI- VHC: NO REACTIVO

« AGHBS: NO REACTIVO

+ ANT! VIH: NO REACTIVO

+ VDRL 09.10.2019 NEGATIVO
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Nombre Faci

I8LIDADEE No. 175

Vigencia: COM DERECHO Facha y Hora: 09/08/2021 - 12:48

Con Derecho 3 Atencian Madica: S

= | lsonizzida 100 g cada 24 heras por via oral.

= i VMalganci c'ov F 450 mg uada 12 horas.

— | Tales de poiasio 1 tabisia VO cade § horas.

— k. Furosemida 20 mg cada 12 horas por via oral

— . tevoirexne 100 meg por via oral cada 24 horas

we 4. Clta a la consulta externa de gastroenterologia. Frimera vez
/ gencias.

PEROBLEMAS CLINICOS PENDIENTES

cita 2 nefrolagiz en 15 dies.

O Y TRATAMIENTO

PLAN OE MARN

RECOMENDATCKINES PARA VIGILANCIA AMBULATORIA
Cuidados de paciente trasplantado renal

ATENCION DE FACTORES DE RIESGO

cuiczdas da paciente trasplantado renal

et l =,
sk '!§E=j§ C




| INS TITUTOI' SO0 AN L REGURD SOCIAL Hospital: IMAE ESPECIALIDADES No. 175

DIRECCIOND

NOTA DE E= =50 tALTA) Especialicac:

Fecha de Clas .20 ¢

Clasificacign:intc
Fundamento Leg=' /70>

fraccion |l de la

Vv v

RES '«\t_f,!";'!tx:-tl tAEDIHCAS WMedico Traianie: CERRILLOS GUTIERREZ JOSE IGNACIO
| Matricula: 170054550 wadt

Residente: 1!

AMI: MARICELA
iico: 2F19700R
Searvicio: HOSPITAL

Mambra P:
Nsg. 3087¢
ful Cama: 00

4.4 fraceion 1y 18, Unidad Ac

sarrafode la LSS

LET
Vigencia: CONLC
Con Darecho a Atencidn

Fecha y Hora: 09/08/2021 - 12:48

1o, ures 107.9, creatinina 2.3, albumina 2.50, fosforo 1, caicio 2.1, cloro 91,
1 :'J magnasio 0.6. Tacrolimus 31.1. Coproiogico con moco abundante y
Sangre "‘CL @ an heces negativa.
U=, hto 27.9, leucocitos 4.68C, neutrcfiics 4 .48, linfocitos 0.10, plaquetas
-zatinina _9, colasternt 118, 0' cé* 3 33, potasio 3, sodic 118,
C_:a-..(-_lu'iLS 94, Urecultivo con E. Col == positive.
1.hto 24 vermn 91, leucoci tas 457 f* nevutdfiios 4.19, linfocitos 0.19, -*

. P 19.5, inr 0. 92 progaiciiciuna 0.11. giucosa 103, urea 101.93,
sa 25, fosforo 1.2, calcio 2.1, clore 38, poasie 3.30, sodio 118, magnesio
1d 1.020, ph 5, esterasa 100, proieinas 75, sangre 25, leucccitos 10-12,

las eciteliales abundanies, bacterias abis .l-:;}.tu-.: Lipasa 67. Gasometria
220, vcoZ 36, po2 17, €o2 15.4, heold 14.3 compatible con acidosis

metaoolica orimaria on acidosis re pira‘u;a;ia secundana v aiCat0sis metabdlica adicional.

G Gon jer;&;da;} 1.020, pih 3, esterasz negativa profeinas negativo, sangre

). leucocitns 4-5 por campo, eritrocitos 1- 2 por camno, bacterias abundanies.

2. hb 13.2, nto 36.6, leucocitos 5.640, neut 5.33, linfocitos 0.20, plaquetas 215,
113, urea 110 ‘!, reatinina 2.5, cloro 89, potasio 3.40, sodio 119.

».2. o 39.5, vern 99, leucocitos 7.000, neutrofiios 6.68, linfocitos 0.14,

t 20.8, tp 10.7, inr 0.97, glucosa 108, urea 539, creatinina 1.1, fosforo 1.1,
Ity , G notasio 4.40, sodio 134, magnesio 0.5, urocultivo negativo, coprocultivo
“egalivo. coproleico normal, sangre oculta en heces negauvoy, niveles sericos de tacrolimus

101

-an hb 12.2, hto 37.9, leucocites 6.570. nautrdfilos 6.25, linfocitos 0.12,

irea 44 .8, creatinina 0.9, fosforo 1.3, calciv 2.0, cicro 106, potasio 5 SOle

, ego nermai. Urocultivo neqatwr‘ Niveles ge tacrolimus 18.5.

ho 'J.':;, hto 34.3, leu 8.4, nt 7.7, pl 155,000, giu 110, ur 41, cr 0.9, pfh normaies,
nz 4o, g 0.8, ego: ph 6, est leu 23, proteinas 23, leu 10, eri 150, bacterias

29 Hb 7.3, Leuces 2.1, NT 1770m Pit 246, C ¢ uwes 25,Cr1.14, Ab2.7,Ca7.1, P
117 = 141, Mg 1.16, Tacrolimus 5.8, (2-0-2]

2205112027 Injerto renal: Bordes lisos. Forma, tamanio y ecogenicidad normal. Mide 105 x 52
X559 min en sus ¢jes craneocaudal, anteroposterior y transverso respectivamente.Relacién
cortico-medular normal. Sistema colector sin dilatacion. Perfusion normal.Indices de resistencia
y velocidades normales en todos los segmentos arteriales.Vena renal permeable.Hallazgos
adiciunaies. Se identifica coleccion heterogénea de predominioanecoico, localizado adyacente
al injerto renal, con medidas de 135 x 53 x 125 mmen sentidos lengitudinal, anteroposterior y
wvamente, con unvolumen estimado de 473 cc,

lransverso resp

1. ALTAA DOMICILIO

2. CITAA LA CONSULTAEXTERNA DE NEFROLCOGIA

3. MEDICAMENTQOS:

b. Loperamida 2 mg cada 6 horas. %

¢. Tacrolimus3-0-2

d. Acido micofenolico 500 mg cada 8 horas.

€. Frednisona 5 mg cada 24 horas por via oral.

f. ] 1a 12 horas lunes miércales v vie

g. MNis goisro 8 horas en medio vasc con agus giutiendo el de medio dia.



