RESUMEN DE EGRESO HOSPITALARIO
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__f RESUMEN DE LA ATENCION OTORGADA AN

Debe incluir signos vitaies, hallazgos relevantes, procedimientas terapéuticos realizados, meditamentos adminlstrados, el estado def paciente ai momento del alta y el prondstico

Se trata de femenino de 42 afios de edad la cual se ingresa por servicio de ingreso hospitalario ya que cuenta
con propgramacion quirurgica.

Utero AVF 7X6 cm, anexos normales. Vejiga alta. sangrado de 430 .cc

Se manda pieza a patologia definitivo. Se mantuvo en vigilancia estrecha en piso, con adecuada evolucién
clinica, tolerd adecuadamente la cia oral, uresis y excretas al corriente, por lo que se decide egreso por
mejorfa clinica.

TA: 130/80 mmhg, FC 80 FR 20 temp 36

Se encuentra alerta, consciente, orientada, cooperadora, mucosas secas, tegumentos sin alteraciones, cuello
cilindrico sin adenomegalias, mamas simétricas no congestionadas, cardiopulmonar sin compromiso aparente,
abdomen blando depresible sin datos de irritacion peritoneal, peristalsis integra, con presencia de herida
quirirgica limpia bien afrontada con bordes regulares, sin sangrado activo, genitales externos acorde edad y
sexo. Sin sangrado al momento de exploracién. Tacto vaginal diferido. Extremidades integras sin edema
++/++++, llenado capilar inmediato ROTS ** /.

Paciente la cual deambula, tolera la via oral, con evacuaciones y uresis al corriente se decide egreso por
mejoria clinica. Se egresa con indicaciones medicas.

PLAN: Se decide egreso con indicaciones medicas
PRONOSTICO RESERVADO A EVOLUCION
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i.- Cuidados en casa

No levantar objetos pesados
No realizar actividad fisica extenuante
Continuar con adecuadoshabitos y dieteticos

2.- Tratamiento farmacoldgico

Ketorolaco 10 mg via oral cada 8 hrs por 4 dias.
Omeprazol 20 mg via oral cada 24 hrs por 7 dias.
Cefalexina 500 mg via oral cada 6 hrs por 10 dias
Ribotripsin 2 grageas cada 8 hrs por 15 dias.

3.- Indicaciones higiénicas y dietéticas

Bafio diario con cambio de ropa interior y exterior
Abundante ingesta de liquidos

4.- Problemas clinicos pendientes

( Dr. Edgar Gomez Villa MA o con la Dra. ERIKA TAPIA R4

5.- Factores de riesgo

Cita para retiro de puntos (Jueves 19 de Mayo del 2022) a las 7:00 am en la consulta de DISPLASIAS

Dolor tipo colico en vientre, sangrado por vagina, fiebre, secrecion fétida por herida.

Dra. Erika Tapia \“ASOH
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