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INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
i DIRECCION DE PRESTACIONES MEDICAS

NOTA DE EGRESO (ALTA)

Fecha de Clasificaciéon: 08/01/2021

Hospital: Hospital General de Zona No. 14

Médico Tratante: RODARTE GUERRERO GEORGINA
Matricula: 991416366 Cedula: 3694877
Especialidad: Medicina Interna

Nombre Paciente: BELTRAN FRAUSTO ABIGAIL
Nss: 0468440523 Agregado Médico: 6F1949PE
Cama: 112 Servicio: HOSPITAL

Unidad Adscripcion: 78

Vigencia;: CON DERECHO
Con Derecho a Atencién Médica:  Si

Hospital General de Zona No. 14

Fecha y Hora: 08/01/2021 - 11:46

FECHAY HORA
08/01/2021 11:46:00

SIGNOS VITALES

Estado de Salud:
ESTABLE ;

Peso:

Talla:

Temperatura:

36.5°C

Frecuencia Respiratoria:

20

Frecuencia Cardiaca:
86

Tension Arterial:

110/56

indice Masa Corporal:

Saturacidn:

95

FECHA DE INGRESO
29/12/2020 01:10

FECHA DE EGRESO
08/01/2021 11:46

MOTIVO DE EGRESO
MEJORIA

ENVIO A

Consulta Especialidad

DIAGNOSTICOS DE INGRESO
U07S SOSPECHA DE CORONAVIRUS SARS-COV-2

DIAGNOSTICOS DE EGRESO
uo71 ENFERMEDAD RESPIRATORIA AGUDA NCOV (CORONAVIRUS COVID-19)

RESUMEN DE EVOLUCION, MANEJO DURANTE LA ESTANCIA HOSPITALARIA Y
ESTADO ACTUAL

' FEMENINA 71 ANOS DE EDAD INGRESADAAL SERVICIO DE URGENCIAS POR

PRESENTAR DIFICULTAD RESPIRATORIA, OPRESION TORACICAY TOS SECA, LA CUAL
SE FUE EXACERBANDO A TAL GRADO DE ACUDIR A URGENCIAS PARA SOLICITAR
ATENCION POR DIFICULTAD RESPIRATORIA; SE INGRESA POR PARTE DEL SERVICIO DE
URGENCIAS AAREA COVID POR CUMPLIR CON LA DEFINICION OPERACIONAL, SE
REALIZA TAC DE TORAX CON VENTANA PULMONAR, DONDE SE OBSERVAN IMAGENES
EN VIDRIO DESPULIDO.

SE INGRESAAPISO COVID, DONDE SE INICIA MANEJO A BASE DE ESTEROIDE,
ANTICOGULANTE, SOLUCIONES, Y TOLERANCIAA LA VIA ORAL. CON ADECUADA
RESPUESTAAMANEJO MEDICO DE INICIO CON APOYO DE OXIGENO PUNTILLAS
NASALES CON ADECUADA TOLERANCIA LA CUAL SE FUE DESTETANDQ DEL OXIGENQ
HASTA LOGRAR NO REQUERIR DE EL.

SE TOMA PCR EN AREA DE URGENCIAS REPORTADA COMO POSITI\/A DOS DIAS
POSTERIORES A SU INGRESO

ACTUALMENTE PACIENTE CONSCIENTE ORIENTADA, HIDRATADA ADECUADA
COLORACION TEGUMENTRIA, PRECORDIO RITMICO SIN SOPLOS CSPS VENTILADOS
ADECUADA ENTRADAY SALIDA DE AIRE ABDOMEN BLANDO DPRESIBLE NO DOLOROSO
ALAPALPACION SIN DATOS DE IRRITACION PERITONEAL. EXTREMIDADES SIN EDEMA,
SIN REQUERIMIENTOS DE OXIGENO.

SE DECIDE SU EGRESO POR MEJORIA Y ADECUADA RESPUESTA A MANEJO MEDICOV

INDICACIONES.
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Con Derecho a Atencion Médica: Si

. ALTA POR MEJORIA

. CITAABIERTA A URGENCIAS.

. DATOS DE ALARMA

. SALMETERCL Y FLUTICASONA 1 DISPARO CADA 12 HORAS POR 2 MESES
. CLOPIDOGREL 75 MG VO 1 TABLETA CADA 24 HORAS

. MEDIDAS HIGIENICQO DIETETICAS

YWl —

DRA. RODARTE LIDER GRUPO CQOVID
DR. ALTAMIRANO EQUIPO DE APOYO GRUPO COVID.

Dra, Tamara Orpé{ez Rodriguez
*5'{} MEDIC kA INTERRA LY.
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